
７日(日)ＡＭ サンタクロースを作ろう

７日(日)AM
ＰＭ

布おもちゃで遊ぼう

３日（水）ＰＭ 要約筆記を使ったヨガ

4日(木)ＡM 障害者手帳って？

４日(木)ＰM 障害者サポート体験コーナー

5日(金)ＰM ぶらっとサロン

６日(土)AM ミニ手話体験

６日(土)PM 手話パフォーマンス＆手話ソング体験

７日(日)AM ブックトーク「本の中の障害者」

７日(日)PM 聞こえのサポーター講座（筆談を学ぶ）

８日(月)AM 秋のインクルーシブスイーツを楽しもう！！

3日(水)ＡＭ ぶらっとサロン

５日(金)ＡM 思いを届けるボランティア活動

６日(土）ＡＭ
ＰＭ

リラックス＆ハッピータイム ※あえーるテラスで実施

６日(土)ＰM 樹脂粘土でケーキを作ろう！

７日(日)AM 道が割れたらどう進む？

９日(火)ＰM 地域助け合いを考える～避難所運営ゲーム体験～

★ラコルタ柏１～３階の各フロアでイベントを開催★

３階オープンスペースで実施

２階多世代交流スペースで実施

１階障害者活動センター他で実施

（問い合わせ・予約先）
【イベント全体の問い合わせ】
【6日(土)「樹脂粘土でケーキを作ろう！」、7日(日)「聞こえのサポーター講座（筆談を
学ぶ）」、8日(月)「秋のインクルーシブスイーツを楽しもう！！」、9日(火)「地域助け合
いを考える～避難所運営ゲーム体験～」のご予約】
柏市福祉部障害福祉課 TEL:04-7167-1136 FAX:04-7167-0294

令和７年度障害理解イベント
～出会いは想いをつむぎ、想いは人をつなぐ～

12月3日の「国際障害者デー」から12月9日までの

1週間は「障害者週間」です。
この期間に合わせて、障害者活動センターで活動する

各種団体が中心となり、障害理解に関する
さまざまなイベントを企画しています。

ぜひお立ち寄りください！

障害者活動センター登録団体Presents

その他イベントの詳細は中面をチェック！

会場：ラコルタ柏12月3日㈬～9日㈫

１２月３日(水)～６日(土)の期間は、ラコルタ柏１階
あえーるテラスで、ツリーのパーツ（三角形の紙）に

誰でも自由に絵を描ける特設コーナーを設置します。
みんなが思い思いに描いたパーツを組み上げたツリーは

１２月６日(土)午後にお披露目。
ツリーは１２月２５日(木)までラコルタ柏１階ロビーに展示します。

どんなクリスマスツリーができるのか、お楽しみに！

★特別企画★

みんなで世界に一つだけのクリスマスツリーを作ろう！



日時 場所 イベント名 内容 実施団体

12月3日(水)
10:00～12:00

活 ぶらっとサロン
テーマは特に設けず、様々な障がいがある方とのコミュニケーションを学びつつ、お
話を楽しむサロンの日です。お茶をご用意しています。

NPO法人 te-tte Tonerico
柏ドリーム手話ソング

12月3日(水)
13:00～14:30

オ 要約筆記を使ったヨガ
聞こえにくい人が、聞こえる人と一緒に行動できる方法の1つ「要約筆記」をヨガをし
ながら体験してみよう！ 要約筆記サークル モーグル

12月4日(木)
10:30～11:30

オ 障害者手帳って？ なんとなくしか知らない「障害者手帳」にまつわるお話。出入りは自由です。 柏市心身障害者福祉連絡協議会

12月4日(木)
13:30～15:00

オ 障害者サポート体験コーナー
障害がある方のちょっとしたお手伝いをするために、障害疑似体験ができます。ご自
由にお立ち寄りください。出入りは自由です。 柏市心身障害者福祉連絡協議会

12月5日(金)
10:00～12:00 活 思いを届けるボランティア活動

2026年に流山のスターツおおたかの森ホールにて開催される「多様性に配慮したイ
ベント」の会場装飾飾りをつくります。日頃外に出づらい方が外に出るきっかけになる
ように開催されるイベントに、みんなで思いを届けましょう！

NPO法人 te-tte Tonerico

12月5日(金)
13:00～15:00

オ ぶらっとサロン
テーマ「あなたがラコルタ柏にくる理由。ラコルタ柏にくる楽しみって？」ペジーブルの
コーヒーを飲みながら一緒におしゃべりしませんか♪

柏市手をつなぐ育成会
NPO法人 te-tte Tonerico

12月6日(土)
10:00～12:00

オ ミニ手話体験
聴こえないことについて説明、見真似で手話体験、クイズなど参加者たちが考えて回
答していただくなど(自分の名前を教える、挨拶手話）

柏市聴覚障害者協会

12月6日(土)
1１:０0～1２:０0
1３:３0～1４:３0

あ リラックス＆ハッピータイム
①ネイルや②耳つぼジュエリー、③ハンドマッサージや④カラー診断＆ポイントメイク体
験でワクワクを届けます。※４つのブースとも各回当日先着10名、イベント開始10分
前から受付。イベントの詳細はラコルタ柏ホームページをご覧ください。

柏市社会福祉協議会

12月6日(土)
13:30～14:30
15:00～16:00

活 樹脂粘土でケーキを作ろう！
障害のある子もない子も、親子で一緒に樹脂粘土でかわいいムースのクリスマスケー
キを作ります。※各回先着５名（要予約）。予約は11/4～12/1、障害福祉課へ電話
（04-7167-1136）またはFAX（04-7167-0294）で。

柏市肢体不自由児(者)を育てる会

12月6日(土)
13:00～14:00

オ 手話パフォーマンス＆手話ソング体験
手話ソングパフォーマンス&手話ソングで皆さんと手話ソングで楽しい一時をご一緒
に楽しみましょう！

柏ドリーム手話ソング

12月7日（日）
10:00～11:30

活 道が割れたらどう進む？
巨大地震など災害発生時、障がい者や高齢者に必要な支援について考える。車イスで
能登に行った事例を、車いす料理人・金子淳一郎氏が紹介。

ラコルタ柏事業推進委員会（JSI）企画

12月7日（日）
10:00～12:00

多 サンタクロースを作ろう
障がいのある人もない人も一緒に靴下とプールスティックを使ってかわいいサンタを
作ってみよう。

柏おもちゃ図書館かたつむり

12月7日(日)
10:00～12:00
13:00～14:30

多 布おもちゃで遊ぼう 障がいのある子もない子も一緒に布おもちゃで遊ぼう。 柏おもちゃ図書館かたつむり

12月7日（日）
10:30～12:00

オ ブックトーク「本の中の障害者」
公募による一般市民のかた等が、障害児・者が登場する本の紹介をします。録音図書
の視聴もできます。

柏市心身障害者福祉連絡協議会
柏市朗読奉仕サークル

12月7日（日）
13:00～16:00 オ 聞こえのサポーター講座（筆談を学ぶ）

聞こえの仕組みや聞こえない、聞こえにくいとはどういうことかを学び、サポートの目
的や必要性を学びます。※先着１５名（要予約）。予約は11/4～12/1、障害福祉課へ電
話（04-7167-1136）またはFAX（04-7167-0294）で。

特定非営利活動法人 千葉県中途失聴者・難聴者
協会 柏地区会

12月8日（月）
10:30～11:30 オ 秋のインクルーシブスイーツを楽しもう！！

インクルーシブスイーツとコーヒーを提供し、重度障害者が取り組む仕事（農園やコー
ヒーデザイン）の話をします。※先着10名（要予約）。参加費500円。予約は11/4～
12/1、障害福祉課へ電話（04-7167-1136）またはFAX（04-7167-0294）で。

社会福祉法人ワーナーホーム ペジーブル高田

12月9日（火）
13:00～15:00 活

地域助け合いを考える
～避難所運営ゲーム体験～

避難所に行かざるを得なくなった時、避難所にどんな人が来るか？どんな運営が必要
か？避難所運営者になって体験し、地域助け合いを考えます。※先着15名、要予約。
予約は11/４～12/1、障害福祉課へ電話（04-7167-1136）またはFAX（04-
7167-0294）で。

柏市心身障害者福祉連絡協議会
千葉県パーキンソン病友の会 第6ブロック

令和７年度障害理解イベント「出会いは想いをつむぎ、想いは人をつなぐ」 イベント一覧

※場所の表記は次のとおりです。オ→3階オープンスペース、 多→2階多世代交流スペース、 活→１階障害者活動センター、あ→１階あえーるテラス
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