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「障害者地域生活支援拠点」とは、何をするところ？ ※厚労省記事より

目的：障害者等の重度化・高齢化や「親なき後」に備えるとともに、重度障害にも対応できる専門

性を有し、障害者等やその家族の緊急事態に対応を図る。

必要な機能：5つの機能を集約

①相談

②緊急時の受け入れ・対応

③体験の機会・場

④専門的人材の確保・養成

⑤地域の体制つくり

「多機能拠点整備型」「面的整備型」があ

り、柏市の場合は、各法人の特色ある

機能を含め、多機能型を応用した「併用整備型」

4つの地域生活支援拠点のＨＰよりその活動を抜粋してお伝えします。

「あおば」：柏市高田１０８７－５

柏市から最初に委託を受け、自立支援協議会の各部会の事務局を担当する基幹相談支援センタ

ーでも活動されています。相談の場として、地域生活相談センター『シャル』や、緊急時受け

入れやお楽しみのお泊りの場として『あおば短期入所』、ガイドヘルパーやホームヘルパーの

『ヘルパーステーションどんぐり』などが設置されています。

相談支援『シャル』直通 ：７１２６－０１２７

～こんな相談があります～

・自閉症や発達障害に関する相談 ・子どもの障害について ・親なきあと等、障害の

ある子の将来について ・急に子どもを預けなくてはならなくなった

・仕事や住まいなど生活に関する相談 ・虐待かもしれない障害のある人を見た 他

法人事業：市内 11 ヶ所において、児童の療育・発達支援センター、放課後活動支援、成人の

日中活動として作業支援、就労支援、余暇支援、夜間支援としてグループホーム、短期入所、

居宅支援・移動支援を行っています。

「たんぽぽ」：柏市柏下９３－２

困った時には相談ができる。何もなくても自然と行きたくなる。そして障害のあるなしに関

わらず自然な交わりと相互理解が生まれる支え合い、共に生きる関係がここから広がる拠点を

平成 29年 4月、柏市に障害者地域生活支援拠点「あおば」、11月に同拠点

「たんぽぽ」ができて、24時間 365日体制の緊急時相談・受け入れができるようになりました。

当時は、高齢化や重度障害者の支援、親なきあとの生活が心配され注目されている頃でした。

柏市にはその後、「しょうなん」「ぶるーむの風」拠点ができ、4つの拠点が連携して緊急時の支援

や多岐にわたる支援に取り組んでいます。今回はこの拠点の働きについて紹介します。
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福祉の窓
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目指します。拠点内には訪問看護ステーションや、医療的ケアが必要な重度障害を持つ子ども

たちの放課後等デイサービス・日中一時支援、主に精神障害のある人の地域生活移行・定着支

援、グループホーム、短期入所、があります。

相談支援『たんぽぽセンター』 ：７１６０－１２３９
情報提供、福祉サービスに関する相談、地域生活に関する相談、緊急を要する相談 他

法人事業：就労継続支援Ｂ型ベーカリー「ペジーブル」、地域活動支援センターⅠ型「たんぽ

ぽ」、就労移行・継続・定着支援「わたげワークス」によるカフェ「ペジーブル」

「ぶるーむの風」：柏市中原１８１７－１

木々に囲まれた居心地の良い拠点です。重症心身障害者だけでなく、発達障害、強度行動障害、

精神障害、知的障害、難病の方などの緊急事態にも適切に対応していきます。

相談支援『ぶるーむの風相談室』 ：７１２８－４１３５

福祉サービス利用、障害児支援サービス利用に関する相談とサービス利用計画作成

地域移行、地域定着支援などグループホーム、短期入所、緊急時受け入れ等の相談。

「ぶるーむの風診療所」併設：対象は小児科、内科、発達外来。

「風の保健室」：医療・薬の事から子育てまでの相談に対応。

体験の場：重症心身障害の方のグループホーム「ぶるーむハウス」、短期入所には家族共に

体験できる部屋があります。

法人事業：児童発達支援、保育所等訪問支援、日中一時支援、放課後等デイサービス、生活介

護、知的障害者用グループホーム、医療的ケアが必要な重度障害者にも対応した居宅支援。

コミュニティホールの「ぶるーむカフェ」は、地域の方々にも利用されています。

「しょうなん」：柏市大津ヶ丘２－１９－５

50年以上前から入所支援、短期入所、障害児支援、日中支援など柏市の障害児者支援の中心を

担ってきました。拠点としての体制を整備し、受け入れが困難な方や緊急時支援に幅広いネッ

トワークを活用して取り組まれています。

相談支援「サポートセンター沼南」

誰もが地域で安心して暮らし続けることができ、今より少しだけでも心豊かな人生を送るこ

とができるよう。1人ひとりの思いを大切に支援いたします。

：７１９１－３３９１ 緊急時：０９０－９００１－６０９０

サービス等利用計画作成、就労支援（ジョブコーチ/職場訪問/求職同行/コーディネート）

生活支援（金銭管理/生活全般）、行政手続き支援、社会トラブル（消費者トラブル/近隣トラブ

ル）、通院支援、グループホーム、余暇支援、緊急支援（捜索、パニック対応など）

法人事業：『桐友学園』こども療育支援センター「きりとも」…さくらんぼ（発達支援）、わく

わく（放課後デイサービス）、保育所等訪問、障害児短期入所・相談支援・利用計

画

『沼南育成園』入所支援、生活介護、就労支援Ｂ型、就労移行支援、短期入所、日中一時支援

グループホーム
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『青和園』運営：就労支援Ｂ型、生活介護


